
Študijný odbor 2949 M výživa, ochrana zdravia 

a hodnotenie potravín 

4-ročné štúdium 

 

Povolania, pre ktoré učebný odbor 

pripravuje: 

Výživový poradca  Dietológ v zdravotníctve, v školských jedálňach 

Kontrolór kvality potravín   Odborný poradca v oblasti výživy a pohybu 
 

Vyberte si školu: 

Nitriansky kraj 

Spojená škola, Slančíkovej 2, 950 50 Nitra 
skola@spsnr.edu.sk, +421 37 6533885 

Prešovský kraj 

Stredná odborná škola, A. Dubčeka 963/2, 093 01 Vranov nad Topľou 
sosvt@sosvt.sk, +421 57 4463258 

Košický kraj 

SOŠ obchodu a služieb, Školská 4, 071 01 Michalovce 
sososmi@stonline.sk, +421 56 6441172 

 

Zamestnávatelia v systéme duálneho vzdelávania:  

SYRÁREŇ BEL SLOVENSKO a.s. 
Lastomírska 1, 071 01 Michalovce 

MECOM GROUP s.r.o. 
MECOM GROUP s.r.o., Poľná 4, 066 01 

Humenné 

 

Bližšie informácie k ponuke 
odboru vzdelávania             
a  k systému duálneho 
vzdelávania 

Ing. Henrieta Vrábľová 
Slovenská poľnohospodárska a potravinárska komora  
Záhradnícka 21, 811 07 Bratislava 
Tel.: 02/502 17 403  
vrablova@sppk.sk 

 

 

Profil absolventa: 

Absolvent odboru je kvalifikovaným 

odborníkom schopným samostatne 

získavať, spracovávať a aplikovať 

informácie v oblasti potravinárstva, 

hodnotenia, kontroly, hygieny a dozoru 

výroby, distribúcie a predaja potravín, 

v oblasti poradenstva a služieb spojených 

s výživou a ochranou zdravia, 

v gastronómii a spoločnom stravovaní. 

Absolvent je schopný vykonávať činnosti 

spojené s potravinárskymi, biologickými, 
biochemicko-medicínskymi dejmi, ktoré 

súvisia s výživou, vie hodnotiť 

a kontrolovať potraviny, tvoriť výživové 

programy, vykonávať poradenstvo v oblasti 

výživy. Je schopný orientovať sa 

v problematike základných potravinárskych 

technológií, v problematike výživy 

a dietetiky, v analýze a hodnotení potravín, 

v oblasti potravinárskej legislatívy, zdravia 

a hygieny. 
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